Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka
800 12 12 12 i specjalny czat internetowy
to darmowa poradnia psychologiczna dla dzieci | mlodziezy

72 12 12

l)zieci(;cy Telefon Zaufanic

Reeemika Prawo Dziecke Kyratorium  Oswiaty w  Lodzi  informuje,
iz z inicjatywy Rzecznika Praw Dziecka, w odpowiedzi na potrzeby dzieci

1 mtodziezy, zostal uruchomiony calodobowy Dzieciegcy Telefon Zaufania
800 12 12 12 oraz dedykowany mlodym ludziom czat internetowy.

Oba kanaty komunikacji udzielaja miodym osobom w kryzysie wsparcia
I pomocy psychologicznej. Czat jest darmowy, nie wymaga logowania ani
instalowania aplikacji. Komunikacja odbywa si¢ na stronie internetowe]

rzecznika — brpd.gov.pl.

Przemoc ze strony rowieSnikow, dyskryminacja, hejt w szkole
I Internecie. Brak zrozumienia przez dorostych. Odebrana przez epidemie
swoboda... Mlodzi ludzie przestaja sobie radzi¢ z izolacja wynikajacg
z obostrzen zwigzanych z koronawirusem, w tym z problemami nauki

zdalnej.

Dramaty, ktére przezywaja mtodzi ludzie, narastajg blyskawicznie.
Na pomoc medyczng trzeba dlugo czeka¢, ale wiele problemow mozna
rozwigza¢ zwykla rozmowa. To wszystko sprawia, ze natychmiastowej

pomocy psychiatrycznej potrzebuje juz ponad 600 tys. dzieci i mlodziezy.
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